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Perfil Profesional 
 
Profesional de la Educación con grado académico en las áreas de Gestión, Planificación, 
Marketing además de especialización en Entrenamiento Deportivo. Gran capacidad de 
liderazgo y de superación de conflictos y desafíos.  
 
 

Experiencia Profesional 
 
AÑO 2013 
 
  POLIDEPORTIVO 21 DE ABRIL – PUERTO AYSEN 
Cargo  Personal Trainer 
Función Elaboración y ejecución de programas de entrenamiento personalizados en  
  relación a los objetivos planteados por los clientes de este servicio. 

 
ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE PUERTO AYSEN 

Cargo  Profesional área proyectos, Secretaria de Planificación Comunal 
Función Elaboración, revisión y postulación de proyectos para la captación de nuevos 

recursos en virtud del desarrollo comunal. 
 
  UNIVERSIDAD BOLIVARIANA 
Cargo  Docente 
Función Planificación, elaboración y ejecución de la cátedra de Psicomotricidad II y 

Elaboración de Proyectos Deportivos, Pedagogía en Educación Física. 
 
 

AÑO 2012 
 
  CONSTRUCTORA JEOS LTDA 
Cargo  Administrador, VIII REGION DEL BÍO-BÍO. 
Función Coordinar constantemente la misión institucional en cada uno de los proyectos 

ejecutados en la región. Velar por el cumplimiento de las exigencias y normas 
legales para cada uno de los trabajadores que componen la empresa. 

 
  SERVICIO NACIONAL DE MENORES 
Cargo  Coordinador Diurno CIP CRC CSC COYHAIQUE, XI REGION DE AYSEN. 
Función Participar de la recepción de cada uno de los jóvenes que es derivado al centro, 

manteniendo  constante coordinación y reuniones de trabajo con GENCHI, 
Programa Drogas, Colegio Interno del Centro y otras entidades que se vinculan 
con el Centro. Coordinar acciones que permitan dar respuestas a los 
requerimientos de Tribunales de Justicia y mantener coordinación con 
profesionales encargados de los jóvenes. Contribuir en la labor formativa-
educativa de cada joven. 
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AÑO 2011 
 
   

  SERVICIO NACIONAL DE MENORES 
Cargo  Coordinador Diurno CIP CRC COPIAPO, III REGION DE ATACAMA. 
Función Participar de la recepción de cada uno de los jóvenes que es derivado al centro, 

manteniendo  constante coordinación y reuniones de trabajo con GENCHI, 
Programa Drogas, Colegio Interno del Centro y otras entidades que se vinculan 
con el Centro. Coordinar acciones que permitan dar respuestas a los 
requerimientos de Tribunales de Justicia y mantener coordinación con 
profesionales encargados de los jóvenes. Contribuir en la labor formativa-
educativa de cada joven. Conducir equipo de educadores a fin de alcanzar 
objetivos del Proyecto Educativo Institucional. 

 
  SERVICIO NACIONAL DE MENORES 
Cargo  Profesor Educación Física CIP CRC CORONEL, VIII REGION DEL BIO BIO. 
Función Planificar, coordinar y ejecutar actividades deportivas-recreativas para los 

jóvenes. Motivar la participación del adolescente en las actividades del programa 
socio-educativo del centro. 

 
 
AÑO 2010 
 
 
  INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTE 
Cargo  Supervisor Técnico Selecciones, CAR, REGION METROPOLITANA 
Función Supervisar, asesorar y fiscalizar la planificación de entrenamientos de las 

selecciones pertenecientes al Centro de Alto Rendimiento. 
 
  UNIVERSIDAD LA REPUBLICA 
Cargo  Docente Departamento Educación Diferencial, CONCEPCION, VIII REGION. 
Función Planificación, elaboración y ejecución de la cátedra de Psicomotricidad I y II.  
 
  GIMNASIO SPORTLIFE 
Cargo  Profesor de Sala, Personal Trainer, CONCEPCION, VIII REGION DEL BIO-BIO. 
Función Elaboración en planes de entrenamientos para los diferentes niveles de los socios. 

Supervisión en la ejecución de los movimientos como también entrenador 
personal de los clientes. 

 
  ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CORONEL 
Cargo  Coordinador de Deportes – Coordinador Oficina Municipal de Jóvenes. 
Función Planificar, coordinar y supervisar la ejecución de actividades comunales para el 

desarrollo del deporte y bienestar en niños, jóvenes y adultos. Asesorar a clubes 
juveniles y deportivos en postulación a proyectos participativos, concursos y 
fondos públicos y privados. Asesorar al Alcalde en políticas deportivas y de 
juventud. 

 



CRISTIAN JAVIER LAVADOS VERGARA  

 
 
AÑO 2009 
 
  MINISTERIO DEL INTERIOR 
Cargo  Educador Social, Programa Chile Seguro, VIII REGION DEL BIO BIO. 
Función Planificar, coordinar y ejecutar actividades socioeducativas para niños y jóvenes. 

Motivar la participación de niños y adolescente en las actividades contra el 
consumo de drogas, prostitución infanto-juvenil y deserción escolar. Seguimiento 
académico y elaboración de informes para el plan 24 horas de Carabineros de 
Chile y Tribunal de Familia. 

 
  COLBUN S.A   
Cargo  Asesor Programas Sociales, Proyecto Santa María, CORONEL. 
Función Asesorar la planificación, coordinación, supervisión y ejecución de actividades en 

beneficio de la comunidad, mejorando las condiciones y calidad de vida, dando 
énfasis a los eventos de participación ciudadana. 

 
COLEGIO PARTICULAR DOMINGO PARRA CORVALAN 

Cargo  Inspector General 
Función Planificar, coordinar y supervisar  las funciones organizativas necesarias para el 

cumplimiento del Reglamento Interno de la Institución. 
 
 
AÑO 2008 
   

CLUB DE DEPORTES LOTA SCHWAGER 
Cargo  Preparador Físico Plantel Profesional  
Función Planificación del área física. Seguimiento sistemático de cada uno de los 

deportistas.  
   

 
ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CORONEL 

Cargo  Profesor Educación Física Deporte Extra-escolar. 
Función Planificar y ejecutar los taller de fútbol y handball en los distintos 

establecimientos educacionales de la comuna. 
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Formación Académica 
 
PROFESOR DE EDUCACION FISICA 
Universidad de Concepción, 2008. 

 
DIPLOMADO EN GESTION ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA 
Universidad Andrés Bello, 2010. 
 
DIPLOMADO EN DIRECCION Y LIDERAZGO PARA LA GESTION EDUCATIVA 
Universidad Andrés Bello, 2011 
 
MAGISTER GESTION ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA 
Universidad Andrés Bello, 2011 
 
 

Otros Datos 
 
CAMPEON REGIONAL DE CUECA 
VIII Región, 2008. 
 
CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL PERSONAL TRAINER 
Gimnasio Sportlife, 2009. 
 
PRESIDENTE CONSEJO NACIONAL ESTUDIANTES EDUCACIÓN FÍSICA 
2005/2006 – 2006/2007  
           
FUTBOLISTA PROFESIONAL 
2001-2006. 
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